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Den foreliggende artik-
kel skal henlede opp-
merksomheten pd& et
fenomen som mange
kjenner til fra sitt dag-
lige arbeid med arkiv-
materiale, men bare fa
har kunnskap om til &
héndtere riktig. Muggs-
opp p& papirbasert
materiale er et alvorlig
problem for bade ar-
kivinstitusjoner og per-
soner som blir ekspo-
nert med det infiserte
materialet.

Muggsopp er en biologisk faktor som kan fordrsake helseska-
der hos eksponerte personer, samt af den gdelegger arkiv-
materialet. Her: tydelig substanstap av papiret.
Bilde: SCHEMPP BESTANDSERHALTUNGS GMBH.



INNLEDNING

Mens forskningsarbeidet i utlandet er
kommet langt, finnes det lite informa-
sjon om muggsopp i arkivmateriale i
norsk litteratur.’ P4 bakgrunn av derte,
har forfatterne av denne utredningen la-
get et forste forskningsbidrag til en frem-
tidig debatt, som skal hjelpe til 4 utvikle
en problembevissthet for muggsopp pi
papir. Utover dette skal den foreliggen-
de artikkelen tjene som veiledning til 4
héndtere muggsoppinfisert arkivmate-
riale pd en forskriftsmessig mate. I tillegg
gir utredningen konkrete opplysninger
for hvilke tiltak som er avgjorende for
4 unngd at muggsopp kan utvikle seg,
og hvilke vern som bor tilrettelegges
for & beskytte personer som héandterer
muggsoppinfisert materiale. Begge for-
fattere har gjennom sitt arbeid som ar-
kivarer gjort mangfoldige erfaringer med
muggsopp, og har derfor kjennskap til
bade hindrering og arkivering av denne
type materiale. Muggsopprelatert fors-
kning er tverrfaglig og kan sees fra ulike
innfallsvinkler. Forfatterne har her valge
d fokusere pi det arkivvitenskapelige
perspektiver, men vil understreke ogsi
at forskningen pd muggsopp ber ses fra
et konservatorisk?, biokjemisk og ikke
minst medisinsk stisted. Arbeidet stor-
ter seg bide pd utenlandsk forsknings-
materiale og norsk regleverk knytret til
arbeidsvern.

DEFINISJON AV MUGGSOPP /
PROBLEMATISERING

Muggsopp er sopper som vokser i mi-
kroskopiske smd mangegrenete trider
(hyfer) som danner mycelet. Muggsop-

pen produserer vanligvis store mengder
ukjonnede  kolonidannende enheter
(kde), sdkalte sporer.’ Mugg er fremvek-
sten av sopper pa organisk materiale som
gjennom dens stoffskifteprodukter bryter
ned dette materialet. Muggsopp utskiller
bl.a. enzymer som splitter opp papirets
cellulose.* T tillegg produserer mugg-
soppen organiske syrer som ogsd angri-
per papiret. Aktiv muggsopp kan utover
dette utskille pigmenter som fremkaller
irreversibel misfarging av materialer,
samt at den kan produsere flyktige orga-
niske forbindelser (MVOC)’. Muggsopp
stiller kun sma krav til nzringsstoffer og

Protokoller som er dekket med hvite, dunete
flekker - en kiar indikasjon pd en muggsopp-
kontaminasjon. Bilde: SCHEMPP BESTANDSER-
HALTUNGS GMBH.

miljoet, og er nesten ubegrenset levedyk-
tig:* En indikasjon for muggsoppkonta-
minasjon pd papir eller andre organiske
materialer som skinn, tre eller perga-
ment, er flekker og et dunete eller pulver-
akrig lag pa overflaten som er enten hvitt,
gult, gront eller redt. I noen tilfeller kan
det ogsd konstateres et massivt tap for
substans. Muggsoppinfisert materiale
innehar gjerne en karakterisk kjellerluke.
Sporene til muggsoppen finnes overalt
og er folgelig en naturlig del av miljoet.”
I arkiv- eller bibliotekmagasiner finnes
det tusenvis av slike sporer, selv om disse
er overveiende inaktive. Det er kjent at
arkivrelevante muggsopptyper foretrek-
ker et fuktig milje (relativ luftfuktighet
mellom 65-100 %) og en temperatur
mellom 18-43 °C for 4 kunne formere
seg.® For eksponerte personer som jobber
med befengt materiale, er det imidlertid
lite relevant om muggsoppen er aktiv
og er i ferd med 4 formere seg, da selv
ogsd inaktive muggsoppsporer kan vare
en helsefare. Det utslagsgivende prinsip-
pet for & vurdere den konkrete helsefaren
er 4 bestemme muggsopptypen og dens
konsentrasjon av sporer i luften. Det er
imidlertid viktig 4 pipeke at ikke alle
muggsopper har et like stort helseska-
delig potensial, og at noen personer er
mer disponert for muggsopp enn andre.’
For 4 kunne hédndtere infisert arkivma-
teriale pd en riktig mite, er det derfor
viktig 4 utfore en objektiv bedemmelse
av muggsoppens skadelighet, og ved en
risikoanalyse verken 4 over- eller under-
vurdere dens helsefare.

' Forskningen pi muggsopp har hittil farst og fremst blitt sett fra et teknisk-konservatorisk perspekriv, der bl.a. bygningsrelaterte skader er blitt
fremhevet. Se bl.a.: Mattsson, Johan: Muggsopp i bygninger. Forekomst, pavis-ning, vurdering og utbedring, Oslo 2004,

> MVOC - microbial volatile organic compounds.

¢ Hédl, Ingrid: Prophylaktische, konservatorische und restauratorische

For en konversatorisk analyse av muggsopp se: Schytz, Solveig: Forebygging av vekst av muggsopp / fjerning av muggsoppangrep, i: Meddelelser
om konservering, nr. 2, Lyngby 2007, s. 3.

? Meier, Christina / Petersen. Karin: Schimmelpilz auf Pa
Behandlung und Privention, Ténning o.a. 2006, s. 12,
Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (

pier. Ein Handbuch fiir Restauratoren. Biologische Grundlagen, Erkennung,
red.): Schimmelvorsorge und -bekimpf-ung in Archiven, 2007, s, 2.

Maflnahmen bei Pilz- und Bakrerienbefall auf Archivgut, iy

Bestandserhaltung, Herausforderung und Chancen. Weber, Hartmut (red.), Stuttgart 1997, s. 248.

Schytz, op. cit. s. 3.

* Neuheuser, Hanns-Peter: Gesundheitsvorsorge gegen Schimmelpilz-Kontamination in Archiv, Bibliothek, Museum und Verwaltung, i
Bibliothek. Forschung und Praxis 20, Miinchen 1996, s. 203.

Slik skal f. eks. astmatikere unngd 4 bli eksponert for muggsopp, da sporene kan forverre den allerede svekkete lungefunksjon til vedkommende.

Se spesielt: Fairs, Abbie / Agbetile, Joshua / Hargadon, Beverley m. fl.: IgE Sensitization to Aspergillus fumigatus Is Associated with Reduced
Lung Function in Asthma, i: American Jour-nal of Respiratory and Critical Care Medicine, b. 182, nr. 11, 2010, s. 1362-1368.
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HELSEFARE KNYTTET TIL MUGG-
SOPP / MUGGSOPP SOM FARE
FOR ARKIVMATERIALE

Muggsopp gjelder som en biologisk fak-
tor.!? Selv om arkivarenes arbeid primert
ikke er rettet mot muggsopp, men mot
muggsoppinfiserte arkivalier, er allerede
handteringen av denne type materiale til-
strekkelig til 4 se arbeidet i sammenheng
med Forskrift om vern mot eksponering
for biologiske faktorer (bakrerier, virus,
sopp m.m.) pd arbeidsplassen.’’ I folge
veiledningen til forskriften er biologiske
faktorer «mikroorganismer [...] som kan
forarsake helseskade hos mennesker (§
3). Mikroorganismer er bakterier, vi-
rus, sopp og mikroskopiske parasitter».'”
Helsefaren knyttet til muggsopp blir
vanligvis delt inn i tre kategorier.

Den forste gruppen beskriver helsefarer
fremkalt av mykoser. Mykoser er infek-
sjonssykdommer som oppstir ved ek-
sponering av en hoy konsentrasjon av
muggsoppsporer, som

f. eks. «ved konservering av muggene ob-
jekter».> Mest utsatt for mykoser er per-
soner med svekket immunforsvar som
folge av behandling med immunsuppres-
sive midler m.v. «Spesielt ved nedsatt
immunforsvar er infeksjon av muggsopp
alvorlig, fordi det da kan oppstd infek-
sjon av lungene med spredning tl hjerte,
nyrer eller hjerne, sikalt systemisk my-
kose»™ Slike systemiske mykoser kan
vare livstruende, da antibiotika ofte er

10 Glauert, Mario: Empfehlungen zum Umgang mit schimmelbefall
Bestandserhaltung in Archiven. Glauert, Mario / Ruhnau, Sabine (

utilstrekkelig ved behandling av sopp-
infeksjoner.

Den andre gruppen utgjer allergier eller
allergiske reaksjoner fremkalt av mugg-
sopp. Allergiene oppstir ved kontakt
av soppsporer og vedkommendes slim-
hinner. Tegn pa allergiske reaksjoner er
nyse- og hosteanfall, snufsing, diaré, opp-
kast, feber og astma.'” Allergiske sympto-
mer ved hindtering av muggsoppinfisert
materiale er de mest hyppige reaksjoner
ved eksponerte personer. Medisinen skil-
ler mellom allergisk alveolitt og atopiske
allergier. Ved en allergisk alveolitc blir
mikroorganismer og muggsoppsporer
inhalert, som si setter seg i lungebla-
rene (alveolene). Mikroorganismene og
sporene forer til en betennelsesreaksjon
i lungen med «influensalignende tilstand
hvor feber, frysninger, hoste, kortpustet-
het o.a. kan oppleves noen timer etter
eksponeringen.»'® Symptomene varer i
snitt mellom 1-2 degn. En atopisk al-
lergi blir derimot karakterisert ved at en
akutt astmatisk reaksjon utleses kort tid
etter eksponeringen med allergenet (f.
eks. muggsoppsporer) har funnet sted.
Allergenene fester seg bl.a. i luftreret og
forvansker slik luftens passasje. Atopiske
allergier kan oppstd selv ved lave konsen-
trasjoner av allergenene. «Det er dess-
uten fare for at en avgrenset, men jevnlig
eksponering overfor moderate doser av
allergener kan fore til en sensibilisering
[hos eksponerte].»"”

Archive und 6ffentliche Bibliotheken, b. I, Potsdam 2005, s. 73.
1 Forskrift om vern mot eksponering for biologiske faktorer (bakterier, virus, sopp m.m.) pa arbeidsplassen, 1997. FOR 1997-12-19 nr, 1322.

Se spesielt § 3 i forskriften.

12 Veiledning om biologiske fakrorer, 2002. Ogsé i Tyskland er hd

For det tredje og siste kan muggsopp
ogsi forirsake toksiske reaksjoner hos
mennesket. Denne helsefarekategorien
har imidlertid en underordnet betydning
i arkivinstitusjoner, da de nedvendige
konsentrasjoner av muggsopp og dens
sporer vanligvis ikke blir oppnidd.’
Derimot har et annet sykdomsbilde i
samme kategori, som ogsd baserer seg
pi en toksisk reaksjon, en mye storre
betydning. Dette sykdomsbilde kalles
for Mucous Membrane Irritation Syn-
drome (MMIS), og beskriver sykdoms-
symptomer som hudbetennelse, rhinire,
halsbetennelse og astma. Reaksjonene
forirsakes ved cksponering av mikro-
skopisk kontaminert organisk stov.”
Men ogsa selve stoffskifteproduktene til
muggsopp kan fremkalle toksiske virk-
ninger hos eksponerte. Herved dreier det
seg om flyktige organiske forbindelser
(MVOC - se ovenfor) med karakrerisk
lukt, som kan fordrsake tretthet, generell
uvelhet, hodepine og irritasjon av slim-
hinnene. Tyske undersokelser har do-
kumentert en signifikant sammenheng
mellom MMI-symptomer hos ansatte i
arkiver og biblioteker, og hindtering av
muggsoppbefengt materiale.” P basis av _
disse forskningsresultater valgte tyskerne
i sin «Technische Regel fiir Biologische
Arbeitsstoffe» 4 innplassere ulike mugg-
sopptyper i risikogrupper som s skulle
beskrive den spesifikke helsefaren knyttet
il disse. Men ogsa i den norske Forskrift

enem Archivgut, i: Verwahren, Sichern, Er-halten. Handreichungen zur
red.), Veroffentli-chungen der brandenburgischen Landesfachstelle fiir

ndteringen av muggsopp infisert arkivmateria-le reglementerr i «Technische

Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA 240). Se: Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA 240): Schurzmafinahmen bei
Titigkeiten mit mikrobiell kontaminiertem Ar-chivgut, i: Bundesarbeitsblact 3, Stuttgart 2003, s. 60-66.

13 Meier / Petersen, op. cit. s. 40.
14 Marsson, op. cit. s. 31

15 Meier / Petersen, op. cit. s. 40 og: Schimmelpilzbefall in Arc
Handreichung des Thiiringer Ministeriums fiir Soziales,

hiven, Depots oder Magazinen. Gesundheitsge-fihrdung — Prophylaxe — Beseitigung.
Familie und Ge-sundheit. Redaktion: Referat fiir Gefahrstoffe, i: Archivwesen in

Thiiringen. Rechtliche Grundlagen und Emp-fehlungen. Bettina Fischer (red.), Weimar 2002, s. 203-211.

16 Mattsson, op. cit. s. 30.
7. Opeciton 3L

e

18 Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA 240), op. cit. s. 4.
19 Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. s. 3.

 Se spesielt: Griiner, Christel / Haberditzl,

Bibliotheken durch Schimmelpilze und Milben, i: Gefahrstoffe —
sokelsen ble der sammenlignet testresultater fra bide personale i arkiver,
institusjoner. Det ble mélt opp luftkontaminasjonen v

Anna / Gabrio, Thomas m. fl.: Belastung und Beanspruchung von Beschiftigten in Archiven und
Reinhaltung der Luft 66, nr. 9, Diisseldorf 2006, 5. 373-377. 1 denne under-
biblioteker og konserveringsverksted og personale fra ikke beslektete
ed arbeidsplassene for begge grupper, samt at det ble foretat kliniske underso-kelser av

vedkommende. Undersokelsen viste at personale i arkiver og biblioteker var hyppigere utsatt for tok-siske og allergiske reaksjoner pa huden og
det ovre luftveissystemet. Hos arkivarene og bibliotekarene ble det diagnostisert eksemer og hudinfeksjoner i en mye hyppigere grad enn hos

kontrollgruppen.
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Temperaturi°C % Relative | Smitterisiko- Skadelighetspotensial
lufifuktighet] gruppe

Muggsoppspecies/-type minstl maks imalt] optimalt Allergenerl Mykotoks inerl Mykoser
Alternaria

| Alteraria tenuis [ 25| 35 | 2030] 859 | 1 [+ ] + [+
Aspergillus

Aspergillus amstelodami 15 42 2340 75 > + + +

Aspergillus flavus 3-4 42-50 35-37 80-96 2 + + +

Aspergillus fumigatus 10-12] 52-55 3743 85-99 2 + + -

Aspergillus niger 6-8 4547 88-98 1 + + +

Aspergillus ochraceus 28-32 80-98 * + + +

Aspergillus repens 4-5 3840 25-27 65-92 * + + +

Aspergillus ruber 5 42 22-28 71-99 * + + +

Aspergillus versicolor 3-5 37-40 25-30 75-95 1 + + %
Aureobasidium

IAureobasidium pullullans I 5 I 35 l 25 I I 1 'FI + I - ] *
Botrytis

lBotrytis cinerea | 2-12 I 33-35 I 22-25 I 93 I * I + I = I 3
Cladosporium

[Cladosporiumherbarum | 75| 3032 [ 2425 [ 8598 | = [  + ] + [+
Penicillium

Penicillium brevicompactum| -3 32 20 83-100 * <k + +

Penicillium chrysogenum -3 34 18-30 82-100 * + s +

Penicillium frequentans 35 ool + + +
Wallemia

| Wallemia sebi [ s ] 4 | 2438 7597 e + |+

* Smitterisikogruppe ennd ikke kartlagt.

Fig. 1: Arkivrelevante muggsopptyper pdvist ifm et tysk forskningsprosjekt.
Tabellen llustrer typenes vekstoe-tingelser, kategorisering i smitterisikogrupper og skadelighetspotensial, Tabell: Neuheuser 1996, op. cit. s. 207.

om vern mot eksponering for biologiske
faktorer (bakterier, virus, sopp m.m.)
pa arbeidsplassen finnes det en slik risi-
kovurdering av biologiske faktorer. Her
blir arbeidsgiveren forplikeet il 4 risiko-
vurdere «helseskader som kan oppstd pa
enhver arbeidsplass»” pga. eksponering
av biologiske faktorer. En mulig dlner-
mingsmite som ogsi felger forskriften
er d kategorisere alle biologiske faktorer
i smitterisikogrupper. I folge forskriften
blir de ulike sopper plassert i enten smit-
terisikogruppe 2 eller 3. Mens biologiske
faktorer i gruppe 2 «kan forirsake infek-
sjonssykdom hos mennesker og vare til
fare for arbeidstakerne», forer faktorer i
gruppe 3 til «alvorlige infeksjonssykdom»
og «utgjor en alvorlig fare for arbeidsta-

kerne».? Ertter kartleggingen av risikoen
til de enkelte biologiske faktorer skal det
sa treffes vernetiltak som beskytter de ek-
sponerte personer for helsefarene.

Selv om ansvaret for helsen til arkivarer,
forskere og andre som eventuelt hind-
terer infisert arkivmateriale alltd skal
prioriteres, krever arbeidsetikken ogsd
en ansvarsfolelse ovenfor arkivmaterialer.
For de person- og objektrelaterte verne-
tiltakene blir omralt i neste kapittel, skal
det derfor gjengis her hvilke farer som
oppstar for selve arkivmarterialer ved en
muggsoppkontaminasjon. Som beskre-
vet ovenfor, bryter muggsopp ned or-
ganisk materiale gjennom utskillelse av
ulike stoffskifteprodukter. Soppene ut-
skiller enzymer, organiske syrer, fettstof-

' Veiledning om biologiske faktorer, op. cit. s. § eller § 7 i FOR 1997-12-19 nr. 1322,

2 Op. cit. § 6.

¥ Meier / Petersen, op. cit. s. 37.
# Neuheuser 1996, op. cit. s. 196.
# Meier / Petersen, op. cit. s. 37.

fer, vann og pigmenter m.m.” Enzymene
deltar akrtive i cellulosens nedbrytnings-
prosess, og serger sa for en odeleggelse av
papirfiberne. I for muggsoppen gunstige
forhold kan papirtapet utgjore opp til 20
% per 4r.** Andre stoffskifteprodukter
danner en biofilm pd materialets overflate
som igjen hjelper andre mikroorganismer
eller sopptyper til 4 splitte opp substratet.
Muggsopp er ogsd i stand til 4 produsere
vann som stoffskifteprodukt. Denne
prosessen adelegger ikke bare materialets
fasthet, men sorger ogsé for at muggsop-
pen kan spire til tross for et vannfartg
milje.” Pigmentene muggsoppen danner
er ofte reaksjonen pa stressfaktorer som
mangel pa fuktighet, lys eller temperatur.
Svarte, brune, gule eller rede fargestoffer
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setter seg mellom papirfiberne og kan
ikke lenger fjernes mekanisk. Prinsipielt
gjelder at pigmentene ikke er opplasclig
ivann. En misfarging av gjeldende mate-
riale er dermed irreversibel.

ORGANISATORISKE OG TEK-
NISKE TILTAK / VERNETILTAK FOR
EKSPONERTE / FOREBYGGENDE
TILTAK FOR ARKIVMATERIALE

Nir arbeidsgiveren har vurdert risikoen
for eksponeringen av biologiske fakto-
rer pé arbeidsplassen, skal det iverksettes
tekniske og organisatoriske tiltak for &
redusere risikoen. Tekniske og organisa-
toriske tiltak regnes som kollektive me-
toder, og skal alltid prioriteres fremfor
personlige vernetiltak. Kollektive me-
toder skal m.a.o. analysere, begrense og
hvis mulig fjerne risikoen, mens person-
lige vernetiltak skal gi beskyttelse i akutte
situasjoner der infisert arkivmateriale mi
hindteres.

Organisatoriske tiltak retter seg forst og
fremst mot interne rutiner pa arbeids-

% Tbid.

plassen. Arbeidsgiveren skal sd bl.a. serge
for at personer som hindrerer muggsop-
pinfisert arkivmateriale har «tilstrekke-
lig kunnskap og praktisk evelse i arbei-
det»¥ Om nedvendig m3 arbeidstakerne
fd opplering. I folge Forskrift om vern
mot eksponering for biologiske fakto-
rer (bakterier, virus, sopp m.m.) pa ar-
beidsplassen, skal arbeidsgiveren holde
antall arbeidstakere som blir cksponert
for biologiske faktorer si lavt som mu-
lig.?® Ogsa varigheten av eksponeringen
skal begrenses pd et minimum. Dette
kravet oppfylles best ved 4 lage klare ru-
tiner for hdndtering av muggsoppbefengt
materiale. Rutinene bor omfatte en be-
skrivelse av virkningen av de biologiske
faktorer og mulige helsefarer. Utover
dette ber det defineres forholdsregler ved
hindrering av gjeldende materiale samt
at nedvendige vernetltak og eventuelle
forstehjelpstiltak blir spesifisert. I for-
bindelse med rutineutviklingen skal det
tilrettelegges for at alle arbeidstakere som
blir eksponert for muggsopp far mulig-
heten til 4 konsultere helsepersonell, og

*” Veiledning om biologiske fakrorer, op. cit. s. 12.

% §9iFOR 1997-12-19 nr. 1322.
» Op. cit. § 19.
% Ibid.

31 Veiledning om biologiske faktorer, op.cit. s. 13.

Dekontaminasjon av arkivmateriale.
Det skal brukes personlig verneutstyr

ved all sanering. Ved den manuelle
overflatebehandlingen av materialet
blir det vanligvis brukt lateks svamper,
som har evnen til & rense det tilsmus-
sede materialet uten & smuldre.
Bilde: SCHEMPP BESTANDSERHAL-

TUNGS GMBH. N,

om onskelig fi en helseundersokelse.”

«Egnet helseundersokelse skal utfares
for arbeidstakeren kan bli eksponert for
biologiske faktorer, og deretter med re-
gelmessig mellomrom.»*

Et annet og mer teknisk orientert tiltak
er 4 sikre at arbeidsplassen er hensikts-
messig innrettet. Arbeidsgiveren skal, i
folge Forskrift om vern mot eksponering
for biologiske faktorer (bakterier, virus,
sopp m.m.) pa arbeidsplassen, «sette i
verk inneslutningstiltak for 4 begrense
smittefaren mest mulig der det arbeides
med biologiske faktorer i smitterisiko-
gruppe 2, 3 eller 4.»°" For muggsopp
som vanligvis blir kategorisert i gruppe
2 eller 3 skal det m.a.o. treffes inneslut-
ningstiltak. Der det hindteres muggsopp
infisert arkivmateriale og der det regel-
messig blir produsert mye bioaerosoler,
dvs. svevestoffer, fremstdr det som et
effektivt inneslutningstiltak 3 installere
avlukkbare avtrekksskap. Slike mikro-
biologiske avtrekksskap mé vere utstyrt
med en separat ventilasjon og punktav-
sug.* Den utsugete luften skal filtreres



med HEPA®-filtre, om den skal brukes
om igjen. Arbeidsplassene skal i tillegg
vere slik innrettet, at overflater, gulv og
vegger lett kan rengjores, og ansamling
av stov dermed blir begrenset. Porase
overflater der muggsoppsporer lett kan
sette seg i, skal unngds. Dert skal ikke
settes opp planter pd arbeidsplasser der
arkivmateriale blir hindtert. Plantejor-
den inneholder kimer og vann som eker
kontaminasjonsfaren for arkivmaterialer,
og bidrar med ekt luftfuktighet i omgi-
velsene, «Standarder kan vare nyttige
verktay for 4 finne tekniske losninger pa
problemer pd arbeidsplassen. [...] Det er
utarbeidet en rekke standarder for blant
anner inneslutningstiltak [der] det blir
arbeidet med biologiske faktorer, eller
hvor faren for helseskade fra biologiske
faktorer er stor. Arbeidsgiverne bor be-
nytte standardene ndr det skal gjores
inneslutningstiltak.»*

Det er likevel «ofte ikke mulig & oppné
tilstrekkelig beskyttelse mot biologiske
faktorer ved kollektive metoder [...].»
Det er derfor «nodvendig 4 bruke hen-
siktsmessig arbeidstoy og personlig ver-
neutstyr [PVU] i tillegg.»*® Det person-
lige verneutstyret skal minst bestd av
en egnet vernefrakk med lange armer
og lukket krage. «[...] arbeidstoyet ma
dekke privatteyet godt, og det mé opp-
bevares atskilt fra privattoyet. Arbeidstoy
og annen personlig beskyttelse bor ikke
brukes utenfor de lokaler der det arbei-
des med biologiske faktorer. Det skal
hindteres og oppbevares pi en slik méte
at man unngdr spredning av biologiske
faktorer.*® PVU skal ogsa omfatte egnete
vernehansker, f. eks. latekshansker.” Ver-
nehanskene stopper direkte hudkontake

med muggsoppinfisert materiale og be-
skytter hendene, som er mest eksponert
ved hdndtering av slikt materiale. Bruk
av vernehansker fritar likevel ikke for en

Arkivrelevante muggsopptyper faretrekker et
varmt og fuktig miljaz.
Bilde: SCHEMPP BESTANDSERHALTUNGS GMEBH.

grundig hindhygiene. Arbeidstakerne
skal fa fri tilgang til bide hudvennlig sdpe
og krem for 4 beskytte hendene mot for-

urensing og utterring.”® I tillegg til verne-
frakk og -hansker skal hver arbeidstaker

bruke filtrerende halvmasker ved handte-
ring av muggsoppbefengt arkivmateriale.
Maskene skal minst vere utstyrt med
partikkelfilter i klasse P2/FFP2.* For
optimal beskyttelse mot muggsoppsporer
og bioaerosoler, anbefales det imidlertid
3 bruke halvmasker med partikkelfilter
i klasse P3/FFP3. Konsentrasjonen av
muggsoppen og dens sporer er utslags-
givende for om ogsa bruk av vernebriller
skal vurderes.

De ovenfor nevnte tiltak har fokus pa &
tlrettelegge organisatoriske og tekniske
rammebetingelser for vern av eksponerte
ved handtering av muggsoppbefengt
arkivmateriale. [ tillegg tl disse person-
relaterte vernetiltak finnes det ogsd for-
holdsregler for hvordan selve arkivaliene
ber handteres. Det tas utgangspunke i al-
lerede infisert materiale, for det opplyses
om forebyggende tiltak for objektvern.
Ved oppdagelse av fuktig, skadet eller
dérlig luktende arkivmateriale skal dette
oppbevares atskilt fra ikke kontaminert
materiale. Arsaken til eksponeringen skal
sd undersekes. Den mest vanlige drsaken
til muggsoppkontaminasjon i arkivmate-
riale, er fukeskader fremkalt av vannlek-
kasjer.® Det er derfor viktig 4 mile mate-
rialets relative luftfuktighet eller absolutte
vanninnhold med hjelp av et hygrometer
for & f konstatert om det foreligger en
akutr fare. Méleresultater over 60 % re-
lativ fuktighet hhv. 12 % vanninnhold
krever umiddelbare vernetiltak.”! Om
arkivmaterialet allerede befinner seg i et
magasin, skal det serges for at arkivali-
ene verken blir rert eller flyttet pd, med
mindre de skal frakees til en rengjorings-
stasjon eller muggsluse. Det anbefales 4
sperre av og merke hyllene der gjeldende

3 Se spesielt: Standard fra Norges Standardiseringsforbund: Biotechnology — Performance criteria for microbio-logical safety cabinets, EN
12469, 2000. Se ogsd: BO11 — Sicheres Arbeiten an mikrobiologischen Sicherheits-werkbinken (BGI 863), Merkblate zur Reihe «Sichere

Biotechnologie» der Berufsgenossenschaft Rohstoffe und chemische Industrie (BG RCI), 2004.

3 HEPA — High efficiency particulate air filters. Sammenlign med norm EN 1822:1998.
* Veiledning om biologiske faktorer, op. cit. s. 13. For videreforende informasjon om standarder se: Neuheuser, Hanns Peter: Standards und
Normen im Umfeld von Staubexposition und Schimmelpilzkontamination.in Archi-ven, Bibliotheken und Museen, i: Bibliotheksdienst 34,

Berlin 2000, 5. 1168-1181.

¥ Veiledning om biologiske faktorer, op. cit. s. 18f. eller § 10c i FOR 1997-12-19 nr. 1322
* Veiledning om biologiske faktorer, op.cit. s. 19. Ved hoy eksponering av muggsopp anbefales det 4 bruke heldekkende engangsdress.
¥ I «Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA 240)» anbefales det vernehansker etter DIN EN 455. d

* For nermere opplysninger om handhygiene se: Veiledning om biologiske faktorer, op. cit. s. 21f.

¥ T folge veiledning om biologiske faktorer beskytter P2-filtrer mot de fleste muggsoppsporer. Se: Veiledning om biologiske faktorer, op. cit. s. 20.

4 Konservator ved Riksarkivet, Kristin Ramsholt, understreker at vannlekkasjer ofte ogsa forer til at materialet blir kloakinfisert. P4 marerialers
overflate kan det derfor ikke bare forekomme muggsopp, men ogsi bakterier m.m.

1 Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. 5. 4.
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materiale blir oppbevart inntil det skal
saneres.” Fuktige objekter med et vann-
innhold over 12 % mai luftterkes forst.
Ved storre vannlekkasjer, der en torke-
prosess ikke er gjennomferbart innen et
degn, skal materialet vurderes for ned-
frysing.”® Nedfrysingen ber fortrinnsvis
utferes i et sublimasjonskammer, der de
utsartte arkivalier hurtigst mulig blir kjelt
ned til en temperatur pi -40 °C. Dette
stopper muggsoppveksten umiddelbart.
Deretter fortsetter nedfrysingen pi -201
°C samt at trykket i kammeret gkes til
1-10-1 mmHg. Det sublimerte vannet
fanges s opp i en iskondensator.*

Tarre objekter skal stovsuges slik de star
i hyllene for flyttingen til en rengjo-
ringsstasjon eller muggsluse kan foretas.
Stevsugerne mi veere utstyrt med HEPA-
filtre slik at ikke muggsoppsporene blases
ut i luften igjen. Det skal stovsuges gulv,
vegger, hyller og selve arkivmaterialet.
Ved transporten av det befengte mate-
rialet, skal det utelukkende brukes luk-
kede beholdere for 4 unngd unedvendig
oppvirvling av stev og muggsoppsporer.
Beholderne skal lett kunne desinfiseres.
Der det ikke finnes tilstrekkelige behol-
dere, kan arkivaliene ogsi pakkes inn i
gripapir eller annen engangsemballasje.
Ved ompakkingen skal emballasjen péfo-
res arkivstykkets signatur og merknaden
«muggsopp» ogleller «bruk forbudt».*
Etter at materialet er blitt fraktet til en
rengjoringsstasjon eller muggsluse, skal
magasindelen - der de infiserte arkivalier
ble oppbevart - renses. Det ber brukes
desinfeksjons-
midler for rensing av det kontaminerte

vannbaserte  kjemiske

omridet.” «For 4 oppni et optimalt
resultat, er i tillegg til doseringen ogsd

2 Op. cit. s. 5.

innvirkningstiden og konsentrasjonen
av det valgte middelet av betydning.»*
Ved desinfiseringsprosedyren av grovt
kontaminerte lokaler skal det brukes
verneutstyr som beskrevet ovenfor. Forst
etter sluttfort rensing kan sperren av de
eksponerte hyller oppheves igjen. Det tas
som gitt at ogsd arbeidsplassene der ek-
sponering av muggsopp kan forckomme,
rengjoringsstasjonene og muggslusen blir
rengjort og desinfisert med jevnlige mel-
lomrom.

En muggsoppkontaminasjon i arkivma-
teriale kan imidlertid fore til store folge-
skader, ogsd selv om den ikke er akeiv.
Ofte er arkivaliene ved avlevering til
arkivdepot uskadede, materialet er tort,
dvs. muggsoppen er inaktiv. Likevel kan
selv inaktive muggsoppsporer vare en
smittekilde for det resterende materialet
i magasinene. Inngdende arkivmateriale
skal derfor alltid sjekkes for muggsopp-
skader. Denne kontrollen kan foretas
visuelt. Ved mistanke om muggsopp-
kontaminasjon i materialet m4 dette ikke
mellomlagres i depotet, men det ma tas
praver og eventuelt returneres til arkiv-
skaperen. Arkivskaperen mé si bekoste
eventuelle saneringstiltak for arkivma-
terialet kan avleveres. I arkiver som al-
lerede blir oppbevart i depotmagasiner
bor det foretas jevnlige stikkprever, som
kan gi indikasjon pd en eventuell mik-
robiologisk kontaminasjon.” Allerede
ndr arkivmateriale plasseres i depot, skal
det iverksettes forebyggende tiltak for &
unngd en akutt muggsoppvekst og en
eventuell spredning av muggsoppsporer
til tilstotende lokaler via et ventilasjons-
anlegg. Hovedregelen ved bortsetting av
arkivmateriale i depot er si enkel som

# Glauert, op. cit. s. 82. For ulike torkemetoder se: Meier / Petersen, op. cit. s. 134f.

# Meier / Petersen, op. cit. s. 135F.

4 Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. s. 6.

% 1 det wsterrikske fylkesarkivet Steiermark ble det sa f. eks. bruke «Apesin AP 100» som desinfeksjonsmiddel etter muggsopplkonraminasjon
i arkivmareriale. Se: Hadl, op. cit. s. 250. Som veiledning for bruk av desinfck-sjonsmidler anbefales desinfeksjonsmiddellisten publisert av
Statens Legemiddelverk. Se: Kjemiske desinfek-sjonsmidler til teknisk bruk i helse- og sykepleie, 2007.

47 Meier / Petersen, op. cit. s. 120.

8 Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA 240), op. cit. s. 8.

# Neuheuser 1996, op. cit. s. 203.

innelysende: Forebyggende tiltak er mer
effektive enn tiltak som mé treffes som
folge av en muggsoppkontaminasjon.
Som nevnt ovenfor, foretrekker arkiv-
relevante muggsopptyper et varmt og
fuktig inneklima. Muggsoppfremmende
faktorer er bl.a. fuke i arkivmaterialet, en
relativ luftfuktighet over 60 % pi opp-
bevaringsstedet, temperaturer over 20
°C, dirlig luftsirkulasjon, samt stov- og
skittansamlinger. Malet for innrednin-
gen av et depot ma derfor vare 4 skape et
muggsoppfienddlig milje. Hvis vekstbe-
tingelsene for muggsoppene blir forver-
ret, sd produserer disse mindre sporer, og
dermed minker ogsa sporenes konsentra-
sjon i luften.” T depotet skal det derfor
tilstrebes en temperatur mellom 16-18
°C og en relativ luftfuktighet mellom
50-55 %.>° Derimot gjores det oppmerk-
som pd at en relativ luftfuktighet mellom
50-55 % i magasinet ikke trenger & vare
en garanti for at muggsoppen er inaktiv.
Utslagsgivende for muggsoppveksten
er fuktigheten ved materialets overflate.
Blir arkivaliene f. eks. lagt inn i embal-
lasje med dérlige ventilasjonsegenskaper,
eller er objektene fuktige, kan dette skape
et avvik fra luftfuktigheten pd oppbeva-
ringsstedet pi mellom 5-15 %.>' Like
viktig som konstant relativ luftfuktighet
i magasinet, er en god luftsirkulasjon for
4 fi regulert temperaturen. Omluftsys-
temene ma imidlertid vere utstyrt med
HEPA-filtre for 4 holde biologiske fak-
torer tilbake, slik at disse ikke kan spres
fra ett til et annet magasin. Et depot ma
minst oppfylle kravene som Riksarkiva-
ren har formulert i Arkivlovens § 6 og
i kapittel 4 i Forskriften om offentlige

arkiv.?

® Glauert, op. cit. s. 75. Glauert pipeker at en relativ luftfuktigher av 90% og en temperatur over 22 °C forer til en muggsoppvekst i lopet av tre

dager.

5t Jiger, Berthold: Schimmelbekimpfung: Prophylaxe und Magazinhygiene. Foredrag ved DBIs (Deutsches Bibliotheksinstitutt) videreutdan-
ningsseminar «Schimmelbekimpfungy, Erfurt 2000, s. 1.
2 Se: Lov om arkiv, 1992. LOV 1992-12-04 nr. 126 og Forskrift om offentlig arkiv, 1998. FOR 1998-12-11 nr. 1193. Videreferende informas-
jon finnes i: Krav til arkivlokaler. En veiledning for offentlige organer, 2007.
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Fig. 2: Muggsoppkontaminasjon | arkivmateriale,
Bilde: Meier / Petersen, op. cit. S. 45,

SANERINGSTILTAK VED MUGG-
SOPPKONTAMINASJON | ARKIV-
MATERIALE

Niér en muggsoppkontaminasjon i arkiv-
materialet er pavist, mi det iverksettes
saneringstiltak for & stoppe muggsop-
pens nedbrytingsprosess og det tilknyt-
tete substanstapet i materialet. Det m4
ogsd treffes saneringstiltak for 3 verne
annet arkivmateriale, samt for 4 beskytte
eksponerte for en potensiell helsefare ved
handrering av objektene. 1 litteraturen
fokuseres det pa to likestilte metoder for
d sanere muggsoppinfisert arkivmateria-
le, der den ene fremgangsmaten brukes
ved aktive muggsoppkulturer, mens den
andre blir bruke ved inaktive muggsopp-
angrep. Det anbefales 4 gjennomfore
begge prosesser for & oppna et best mulig
resultat. Arkivaliene skal si bide sterilise-
res og dekontamineres.>
Dekontaminasjon i folge den tyske
«Technische Regel fiir Biologische Ar-
beitsstoffe» er & tilbakefore biologiske

faktorer til et uskadelig nivi.’* Med de-
kontaminasjon menes derimot ikke en
fullstendig dlintergjorelse av samlige
biologiske fakrorer, da dette i en vanlig
omgivelse ikke er gjennomforbart. Om-
fattende destruksjon hhv. inaktivering
av alle mikroorganismer kan kun utfores
med hjelp av fysikalske og/eller kjemiske
fremgangsmiter, heretter kalt for sterili-
sering.”” Bide dekontaminasjon og steri-
lisering av infiserte arkivalier er imidler-
tid bare hensiktsmessig ndr smittekilden
blir lokalisert og fjernet.%

Det mest effektive og i mange tilfeller
ogsd tilstrekkelige dekontaminasjonstil-
taket er en grundig torr-rensing av arkiv-
materialet. En slik torr-rensing inneberer
fysisk 4 fjerne lostsittende stov og muggs-
opp gjennom 4 feie, pensle eller stovsuge
arkivaliene.” Ved den manuelle overfla-
tebehandlingen av materialet brukes det
lateks svamper, som har evnen tl 4 rense
det tilsmussede materialet uten 4 smul-
dre.”® Slike svamper kan i tillegg vaskes og

* Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. s. 7.

* Op. cit. s. 2.
» Ibid.

6 Meier / Petersen, op. cit. 5. 119,

.

23 Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. s. 7.
** Tronbel, Heidi / Licbold, Marcus: Hindtering av muggsopp infisert arkivmareriale, Oslo 2010, s. 7 (ikke pub-lisert).

» Arkivverkets sentrale arbeidsmiljoutvalg (AMU): Forslag til fellesrutiner og tiltak for

mottak og ordning av offentlige papirarkiver, Oslo 2010, s. 3 (ikke publisert).

% Tronbel / Liebold, op. cit. s. 7.

¢ Veiledning om biologiske faktorer, op. cit. s. 18.
62 Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. s. 7.

desinfiseres, og deretter brukes om igjen.
Saneringsarbeidet ber helst foregd ved et
avlukkbart mikrobiologisk avtrekksskap
(se ovenfor) for & unnga unedvendig ek-
sponering av bioaerosoler i omgivelsene.
Om dette ikke er il ridighet, kan det
alternative  brukes museumsstovsugere
som er utstyrt med HEPA-filtre, myke
borster, syntetiske svamper og netting-
duk (ved rengjoring av sirbare flater).”
Arbeidet m3 ikke foregd pa ordnings- el-
ler arbeidsplassen, men i spesialtilpassede
rom med tilrettelagte arbeidsbord, som
f. eks. i en muggsluse. Det minnes om
bruk av PVU ved alt rengjoringsarbeid.
Etter utfort rengjoring kastes stovsuger-
posene og eventuelt latekssvampene.®
Arbeidsgiveren er ansvarlig for & «embal-
lere avfallet godt og merke det med smit-
terisikogruppe.»®"  Soppel som oppstar
som folge av rensing og sanering regnes
som spesialavfall og ma destrueres sar-
skilt. Arkivalier der materialet allerede er
betydelig edelagt, kan kun renses av kon-
serveringspersonale, mens lite skadede
objekter ogsd kan rengjores av opplerte
personer. Det er imidlertid vikuig & p3-
peke at en torr-rensing kun kan utfores
pa arkivmateriale som virkelig er tort.%2
Materiale som er fuktig ma torkes, for
saneringen kan pibegynnes (se ovenfor).
Bide i for- og etterkant av dekontamina-
sjonen bor det tas prover av arkivaliene
for & vurdere om rensingen var suksess-
rik eller om videreforende saneringstiltak
ber iverksettes.

Mens dekontaminasjonen vanligvis blir
anvendt ndr muggsoppkulturene er inak-
tive, blir arkivmaterialet utsate for sterili-
sering ndr muggsoppen er aktiv. En ste-
rilisering blir gjerne utfort i forkant av en
dekontaminasjon, for 4 redusere helse-
risikoen som er knyttet til muggsoppen.
Det understrekes imidlertid at en steri-
lisering ikke «gjelder som forebyggende
tiltak mot fremtidige muggsoppangrep.

d forebygge at det opp-stir helseskader i forbindelse med
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Muggsoppinfinserte arkivalier mé& grovrenses ferst, far de kan flyttes fil en rengjeringsstasjon eller muggsluse for grundig sanering.
Bilde: SCHEMPP BESTANDSERHALTUNGS GMBH.

Ved manglende mekanisk behandling,
forblir allergenene og toksiske stoffer i
materialet, og kan fortsatt virke helseska-
delig.»®® Nir infisert arkivmateriale skal
steriliseres blir det som regel brukt to for-
skjellige fremgangsmater. Enten blir ar-
kivaliene utsart for etylenoksidgass, som
er en kjemisk behandlingsmetode, eller
utsatt for gammastriling. Strilebehand-
lingen gjelder som fysisk steriliserings-
form. Begge metoder inneberer imidler-
tid problemer. «Mens gammastrilingen
pé sike har en skadelig pavirkning pa pa-
pirets struktur, kan [...] etylenoksid fore
til alvorlige helseskader hos eksponerte,
nir objektene i etterkant av en behand-
ling ikke blir tilstrekkelig luftet.»* Ved
en etylenoksidbehandling blir arkivali-
ene utsatt for gassen i tre timer ved en
temperatur mellom 35-45 °C. I etterkant
forblir materialet ytterligere én time i be-
handlingskammeret for & luftes.”” Forst
ndr gasskonsentrasjonen i objektene er

6 Meier / Petersen, op. cit. s. 120.
& Glauert, op. cit. s. 85.

sunket under en verdi pd 0,5-1 ppm kan
arkivaliene handreres frice igjen. Bruk av
etylenoksid som steriliseringsmiddel er
blitt mer og mer uvanlig i de siste drene.
I noen land er behandlingsmetoden al-
lerede ikke lenger tillatt.® Dette skyl-
des bl.a. den store helserisikoen knyttet
til gassen”, og konservatoriske ulemper
som folger av behandlingen, som f. eks.
pigmentodeleggelser i materialet.

Derimot er bruk av gammastriling som
steriliseringsmiddel en populer frem-
gangsmite som bl.a. blir anvendt i mat-
vareindustrien, for 4 inaktivere mikro-
organismer.®® Ved denne metoden blir
objektene utsatt for radioaktiv striling
fra en kobolt 60- eller en cesium-137-
kilde. Som ved den kjemiske sterilise-
ringsformen med hjelp av etylenoksid,
kan behandlingen med gammastrilingen
kun utferes av sertifiserte bedrifter.?? Det
er kun disse som rider over strilesikre
anlegg, og som har kunnskap om hel-

sefaren knyttet til selve behandlingen. I
motsetning til en etylenoksidbehandling,
oppstr det derimot ingen helsefare for
eksponerte i etterkant av prosessen, da
strilingen ikke forblir i materialet. Ved
gammastrilebehandlingen er ikke inn-
virkningstiden, men striledosen utslags-
givende for resultatet. I faglitteraturen er
det enighet om at en dose mellom 5-10
kilogray (KGy) er nok for 4 inaktivere de
fleste relevante mikroorganismer i arki-
ver og biblioteker.” Strileverdien kan til
og med senkes til 2 KGy ndr temperatu-
ren samtidig okes under behandlingen.
Dette er bla. vesentlig ndr veldig sir-
bart arkivmaterialet skal behandles. En
skinsom bruk av straling tilrides alltid,
fordi «som striledosen virker pa mugg-
sopp, pivirker den pd den andre siden
ogsd materialet. Tallrike undersokelser
viser, at striledosen ogsd forandrer de
mekaniske og optiske egenskaper til de
behandlede papirtyper.»” Slik forer be-

6 Haberditzl, Anna: Was tun mit schimmelbefallenen Archivalien und Biichern? Betrachtungen zum Allheilmit-tel Desinfektion, i:
Bestandserhaltung, Herausforderung und Chancen. Weber, Hartmut (red.), Stutegart 1997, s. 263.

% Meier / Petersen,.op: cit. s. 128.

& Etylenoksid er strekt kreftfremkallende. Det absorberes bide via lungen og huden. Se: op. cit. 5. 127.

% Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. 5. 8.
8 Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA 240), op. cit. s. 11. For samarbeid med cksterne be-drifter se kapittel «Samarbeid ved

muggsoppkontaminasjon i arkivmateriale».

7 Se bl.a. Meier / Petersen, op. cit. s. 137 og Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. s. 8.

"t Meier / Petersen, op. cit. s. 138.
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handlingen med gammastriling bl.a. til
en raskere nedbrytning av cellulose, som
betyr at papiret mister fasthet. Dette er
likevel en kalkulert risiko sammenlignet
med et ukontrollert substanstap i mate-
rialet. Det anbefales derfor 4 bruke gam-
mastriling som steriliseringsform ved
muggsoppkontaminasjoner i arkivmate-
riale.

Bide sterilisering med etylenoksid og
gammastriling er massebehandlingsme-
toder som kan brukes pd store meng-
der infisert materiale istedenfor enkelte
objekter. I tillegg til de nevnte prosesser
finnes det flere andre steriliseringsmeto-
der, men disse egner seg lite til massebe-
handling.”? Det understrekes med dette
at steriliseringsmetoder til dels kan vare
dyrebare. Derfor er det viktig 4 vurdere
arkivmaterialets bevaringsverdi i forkant
av saneringen, og deretter tilpasse strate-
gien,

Etter sluttfort saneringsarbeid skal arkiv-
materialet pakkes inn i godkjent syrefri
emballasje, og settes tilbake i et magasin
med forskriftsmessige luftfuktighets-,
temperatur- og ventilasjonsegenskaper.

SAMARBEID VED MUGGSOPP-
KONTAMINASJON | ARKIVMATE-
RIALE

I de siste kapitler er det blitt nevnt orga-
nisatoriske, kontroll- og saneringstiltak
som bade kan eller mé utfores av spe-
sifiserte bedrifter og/eller fagpersonale.
Virksomheter som mangler kunnskap
vedrerende en forskriftsmessig handre-
ring av muggsopp infisert arkivmateriale,
blir anbefalt 4 ta kontakt med eksperter
for ikke d utsette bide personer og ob-
jektene for en unedvendig risiko. «Hvis
det verken finnes skolerte medarbeidere

eller utstyr (mikrobiologiske avtrekks-
skap) i arkivene, er eksterne tjenesteyt-
ere ved torr-rensingen  uunnverlige.
[...] Den (ikke ubetydelige) innsatsen
ved dette arbeidet gjor seg betalt for ar-
kivene, nér det sees i sammenheng med
dets varige virkning».”* I Norge er antal-
let tjenesteytere som jobber med muggs-
opp svert lite. Utover dette utforer disse
kun analysearbeid, dvs. bedriftene bistir
med provetaking, bestemmelse av type
muggsopp og vurdering av helserisikoen
ved héandtering av materialet. Forfatter-
nes egen undersekelse stadfestet at det
ikke finnes konsulentfirmaer i Norge,
som pétar seg saneringsarbeid av arkiv-
materiale.” Det er da kun konservatorer
i f3 norske arkivinstitusjoner som kan
utfore et slike arbeid, men disse mangler
vanligvis kapasitet til grunnleggende sa-
nering av materiale. I utlandet (f. eks.
Tyskland) finnes det derimot en rekke
bedrifter, som ordner bide dekontami-
nasjons- og steriliseringsarbeidet. Det er
imidlertid Arkivloven som forbyr 4 fore
arkivmateriale ut av Norge uten samtyk-
ke fra Riksarkivaren.” For et eventuelt
samarbeid med eksterne virksomheter i
utlandet kan etableres, ma det altsa forst
treffes en serskilt avtale med arkivmyn-
digheten. Ved valg av samarbeidspartner
bor det legges vekt pd at tilbyderen har
bred erfaring fra hindtering av muggs-
oppbefengt materiale, og at dette kan do-
kumenteres. Tilbyderen skal utover dette
vare dpen for et mindre forprosjekt der
bide behandlingsmetoden blir testet, og
resultatet av arbeidet blir fremvist. Den
skal ogsd gi opplysninger om mulige bi-
virkninger p4 materialet ved behandlin-

gen og dokumentere samt kvalitetssikre
arbeider.”®

KONKLUSJON

Muggsopp er en biologisk faktor som
kan fordrsake helseskader hos eksponerte
personer, samt at den edelegger arkiv-
materialet. En strategi for hindrering av
muggsoppkontaminerte objekter 1 arki-
ver mé derfor alltid ha som formdl bade &
verne de eksponertes helse og selve arkiv-
materialet. P4 basis av tilstrekkelig kunn-
skap ma det skapes en problembevissthet
for muggsopp i arkivmateriale, som forer
til konkrete bestrebelser for 4 minimere
faren som er knyttet tl muggsoppen.
Slike anstrengelser bar ta utgangspunkt
i 4 kartlegge bide tekniske og organisato-
riske tiltak for 4 begrense muggsoppens
skadelighetspotensial.  Konkret  betyr
dette forst & vurdere den spesifikke hel-
serisikoen til muggsopptypene, 4 innrede
tilpassede arbeidsplasser, & serge for til-
gjengelighet og bruk av PVU ved arbeid
med kontaminert marteriale, 4 sanere
arkivmaterialet pd en forskriftsmessig
mite, og deretter & oppbevare de sanerte
arkivalier i klimakontrollerte magasiner.
En kompetent og ikke minst konsekvent
prevensjon gjennom oppbevaring av ar-
kivmateriale i klimatisk og hygienisk til-
passede magasiner sparer arkivskaperne
og depotinstitusjonene for langvarige
og kostbare felgeskader. Likevel er de
beste handlingsplaner for hindrering av
muggsoppkontaminert  arkivmateriale
nyttelose, s lenge de ikke blir fulgt opp.
Dette forutsetter imidlertid at muggsopp
i arkivmateriale blir tatt pd alvor av alle
involverte.

7 Meier og Petersen nevner bl.a. betastriling, mikrobolger og UV-striling. Fra et konservatorisk perspektiv er noen av metodene imidlertid ikke
egnet med tanke pi edeleggelser i papirstrukturen m.v. Se: op. cit. s. 137fF.
7 Bestandserhaltungsausschuss der Archivreferentenkonferenz (ARK) (red.), op. cit. s. 9.

7 Tronbel / Liebold, op. cit. s. 1.
5 LOV 1992-12-04 nr. 126 § 9.
8 Glauert, op. cit. s. 86.
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